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Liebe Leserinnen
und Leser,

wenn wir auf die vergangenen Monate blicken,
wird eines ganz besonders deutlich: Bei WH Care
bewegt sich weiterhin viel — und das im wahrsten

Sinne des Wortes.

Unsere aktuelle Ausgabe der ,,Plus” nimmt

Sie mit zu vielen besonderen Momenten, Be-
gegnungen und Aktionen, die unser Miteinander
ausmachen. Dabei geht es um Bewegung, Team-
geist, Wertschatzung, Genuss und vor allem um
Menschen, die sich mit Herz und Engagement

fUr unsere Gemeinschaft einsetzen.

50 Kilometer in 12 Stunden - eine beeindru-
ckende Herausforderung, die vor allem eines
braucht: Durchhaltevermdgen, Teamgeist und
den festen Willen, gemeinsam das Ziel zu er-
reichen. Genau diese Eigenschaften haben
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter aus unserem
Haus Civitas beim Megamarsch unter Beweis
gestellt. 50 Kilometer zu Fuf’, Schritt fir Schritt,
gemeinsam unterwegs — das ist eine Leistung,
auf die man wirklich stolz sein kann. Und des-
halb ist diese Geschichte auch unsere Titelstory

dieser Ausgabe.

Im Mai stand bei unserer WH Care Gesund-
heits-Challenge fir alle die Bewegung und das
Wohlbefinden im Mittelpunkt. Unsere Mitarbei-
terinnen und Mitarbeiter sammelten mit sport-
lichen, aber auch entspannenden, Aktivitaten

fleiRig Punkte und stellten dabei eindrucksvoll

unter Beweis, wie viel Energie und Teamgeist

in unseren Hausern steckt. Herzlichen Gluck-
wunsch an das Haus lllumina, das die Challenge
flr sich entscheiden konnte! Doch eigentlich gab
es nur Gewinner: Denn gemeinsamer Spaf3 und
ein bewusster Blick auf die eigene Gesundheit

sind ein Gewinn fur uns alle.

Wertschatzung zeigt sich aber nicht nur in grof2en
Aktionen, sondern vor allem im Alltag. Mit WH
Care ,Wiinsch dir was"” mdchten wir unseren
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern immer wieder
eine kleine Freude bereiten und Wiinsche erfUl-
len. Denn hinter unserer taglichen Arbeit stehen
Menschen, die mit grof3em Einsatz daflr sorgen,
dass sich Bewohnerinnen und Bewohner bei uns
gut aufgehoben flhlen. Daflr moéchten wir Danke
sagen — und dieses Dankeschdn ganz konkret

spUrbar machen.

Auch unsere Azubis haben gemeinsam etwas
erlebt: Beim Geocaching in der Eilenriede wurde
Hannover flr einen Tag zum Abenteuer mittenim
Grinen. Gemeinsam unterwegs sein, Aufgaben
[6sen und als Team ans Ziel kommen - dies ist es,

worauf es auch im Arbeitsalltag ankommt.

Teamgeist war auch beim Einrichtungsleitungs-
Event gefragt. Beim gemeinsamen FlofRbau
wurde zunachst kraftig gebaut und angepackt,
bevor es mit den selbstgebauten Fl63en Uber die
Aller ging. Eine schdne Erinnerung daran, dass
man gemeinsam manchmal mehr erreicht, als
man zunachst denkt — und dass Arbeit durchaus

auch lustig und abenteuerlich sein darf.



Auch beim Firmenwandertag der WHC-
Zentrale in Hannover stand Bewegung auf dem
Programm. Rund 12 Kilometer ging es gemein-
sam durch Hannover. Ich war selbst dabei und
habe wieder einmal erlebt, wie wertvoll solche
gemeinsamen Momente auf3erhalb des Arbeits-
alltags sind. Gemeinsam laufen, miteinander
lachen, sich gegenseitig motivieren — genau das

macht flr mich echten Teamgeist aus.

An unserer ,,Beruf mit Sinn“-Mission haben
sich 40 Einrichtungen unseres Unternehmens-
verbundes beteiligt und gemeinsam mit kleinen
Aufgaben Stempel gesammelt. Mit viel Spaf3
wurden lustige Fotos gemacht, Rezepte ge-

sammelt und vieles mehr.

Und naturlich darf in unserer ,Plus” auch der Ge-
nuss nicht fehlen. Beim Gaumenrausch ,Land-
regen” im August durfte wieder nach Herzenslust
probiert und genossen werden. Unsere Kichen-
teams haben wieder eindrucksvoll gezeigt was sie
kénnen und unseren Bewohnerinnen und Bewoh-

nern grof3artige Kreationen serviert.

Ein ganz besonderer Anlass zum Feierniist
schlie3lich das 10-jahrige Bestehen unseres
Hauses Philia in Uelzen. Zehn Jahre voller
Geschichten und gemeinsamer Erlebnisse und
vor allem zehn Jahre voller Menschen, die dieses
Haus zu dem gemacht haben, was es heute ist.
Dazu gratuliere ich herzlich und sage allen, die

dazu beigetragen haben: Danke!

VORWORT

Wenn ich diese vielen Themen zusammenfasse,

sehe ich vor allem eines: Gemeinschaft. Ge-
meinschaft entsteht dort, wo Menschen sich be-
gegnen, gemeinsam etwas erleben, flreinander
da sind und einander Wertschatzung entgegen-

bringen. Genau das macht WH Care aus.

Ich wiinsche Ihnen viel Freude beim Lesen, Ent-
decken und Zurlckblicken — und vielleicht finden
Sie beim Durchblattern den einen oder anderen

Moment wieder, den Sie selbst miterlebt haben.
[QULBL

Herzliche GriiRe

Ihre Sabrina Oldenburger



. 1 Gewinner der WH Care
. Gesundheits-Challenge: Haus lllumina

WH Care ,Wlinsch dir was”
Jeden Monat werden in den

— = k. Einrichtungen Wiinsche erfullt




UBERBLICK

Haus Civitas
beim MegaMarsch
an der Ostsee

50 Kilometer in 12 Stunden




BAD BEVENSEN .

Vom 24. bis 27. April 2026 ging es fir
vier Standorte der WH Care gemein-

sam an die Nordseekiliste nach Duhnen.

Auch das kuhle Wetter konnte die gute
Stimmung nicht triben. Im Gegenteil:
Die frische Seeluft, die DUnenlandschaft
und die gemeinsame Zeit wurden ganz

bewusst genossen.

Bei Spaziergangen am Strand, gemut-
lichen Pausen im Café und vielen guten
Gesprachen entstanden wertvolle
Momente. Erinnerungen wurden geteilt

und neue Eindricke gesammelt.

HAUS RESIDIA

Auch kulinarisch war fir Abwechslung
gesorgt. Am Abend luden verschiedene
Restaurants zum gemutlichen Ausklang
ein. Bereits tagsuber konnten die Teil-
nehmenden aus unterschiedlichen Aus-
fligen wahlen und die Reise ganz nach

ihren eigenen Interessen gestalten.

Die gemeinsamen Erlebnisse und der
Austausch zwischen den Standorten
starkten das Gemeinschaftsgefihl und
sorgten fur viele schone Erinnerungen.
Eines wurde dabei deutlich: Gemeinsame
Reisen schaffen besondere Momente,

die noch lange nachwirken.



MEHR ZUHAUSE

,Wunsch dir was”

Im Rahmen der ,Wunsch dir was”-
Aktion wurden zahlreiche Herzens-
wunsche unserer Mitarbeitenden
erfullt und damit viele besondere

Momente der Freude geschaffen.

Auch die Einrichtung durfte sich
Uber die Erfullung eines ganz be-
sonderen Wunsches freuen: einen
Fahrradunterstand. Inzwischen ist
dieser bereits fertiggestellt und

wird fleiRig genutzt.

Was fiir eine Leistung!

Vor rund einem Jahr kam unsere
Kollegin Divya aus Indien zu uns
ins Team. Seitdem hat sie sich
nicht nur schnell in unserem
Haus eingelebt und unser Team
bereichert, sondern auch mit
grofRem Einsatz die deutsche

Sprache gelernt.

Nun hat sie einen besonderen
Meilenstein erreicht: Divya hat
ihr Examen zur Pflegefachkraft
erfolgreich bestanden und das

vollstandig auf Deutsch.




BAD BEVENSEN . HAUS RESIDIA
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Ausflug ins Otterzentrum
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Im Mai machten sich unsere

Seniorinnen und Senioren aus
dem Haus Residia auf zu einem
abwechslungsreichen Ausflug
ins Otterzentrum Hankensbuttel.
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Bei einem gemdutlichen Rundgang

gab es viel zu entdecken. Neben
den quirligen Ottern konnten auch
weitere Tiere beobachtet und die
idyllische Natur genossen werden.

Anschlieend fuhrte der Ausflug
ins Restaurant am See. Bei lecke-
rem Essen und erfrischenden Ge-

tranken wurde in geselliger Runde
erzahlt, gelacht und gemeinsam
eine schéne Zeit verbracht.




MEHR ZUHAUSE
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BAD BREISIG . HAUS KLEINE PERLE AM RHEIN

Gemeinsam mit unseren Bewohner*
innen haben wir ein wunderschones
Mai-Festival gefeiert. Bei frohlicher
Musik wurde gesungen, Karaoke
gemacht und ausgelassen getanzt.

Die Freude und gute Stimmung waren
den ganzen Tag Uber spurbar. Alle ge-
nossen die gemeinsame Zeit und die

vielen schonen Momente.

Ein rundum gelungener Tag voller Musik,

Gemeinschaft und bester Stimmung!




MEHR ZUHAUSE
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BREMEN-HEMELINGEN . HAUS ODEM

Im Juli wurde im Haus Odem ganzim
Stil der 60er Jahre gefeiert. Mit pas-
sender, bunter Dekoration, leckerem
Essen und erfrischenden Getranken
war fir alles gesorgt.

Vor allem die gute Stimmung unserer
Bewohnerinnen und Bewohner machte
das Sommerfest zu einem besonderen
Erlebnis. Es wurde viel gelacht, gefeiert
und gemeinsam eine schone Zeit ver-
bracht. Ein rundum gelungenes Sommer-

fest mit jeder Menge 60er Jahre Flair.




WM Abend

Im Haus Odem wurde der WM
Abend zu einem echten Gemein-

schaftserlebnis. Gemeinsam

verfolgten unsere Bewohnerinnen

und Bewohner das Spiel, fieberten
mit und beobachteten gespannt
jeden Spielzug.

Bei Angriffen wurde mitgefiebert,
bei Toren laut gejubelt. Die Be-
geisterung war deutlich zu spuren
und sorgte fUr einen stimmungs-
vollen Abend.

13
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BUNDE . HAUS ILLUMINA

Viva México! Beim diesjahrigen Sommer-
fest wurde es bunt, frohlich und genuss-
voll: Ganz im Zeichen Mexikos erwarteten
uns farbenfrohe Dekorationen, festliche
Sombreros, mitreilRende Musik und jede
Menge kulinarische Kostlichkeiten.

Mit viel Liebe zum Detail wurde das

mexikanische Motto zum Leben erweckt.

Ob passende Outfits, stimmungsvolle Bei ausgelassener Stimmung wurde
Dekoration oder leckere Spezialitaten - gemeinsam gelacht, gefeiert und das
alles fugte sich zu einem rundum besondere Ambiente genossen. So
gelungenen Fest zusammen. verwandelte sich unser Sommerfest

fUr einen Tag in eine kleine Auszeit mit
echtem Urlaubsfeeling — und hinterlief3

viele schéne Erinnerungen.



MEHR ZUHAUSE

Ab in die Antarktis!

Wahrend drauf3en die Temperatu-
ren in die Hohe kletterten, begaben

wir uns auf eine spannende Reise

in die eisige Antarktis. Bei frostigen

-36 °C an der Neumayer-Station
erfuhren wir viel Wissenswertes
Uber die faszinierende Welt des
ewigen Eises und die grof3te Eis-

wuste der Erde.

Fur die passende Abkuhlung war
ebenfalls gesorgt: Eisgekihltes
.Gletscherwasser” als Cocktail
und mit Eis geflillte Waschlappen
sorgten flr eine wilkommene
Erfrischung, besonders an einem

der hei3esten Junitage.

So wurde aus dem sommerlichen
Nachmittag eine aufRergewdhnliche
Reise in die Antarktis — mit span-
nenden Eindrlcken, guter Laune

und vielen zufriedenen Gesichtern.

15
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DROCHTERSEN . HAUS MEA FORTUNA

- Was fur ein Fest!

Im August haben wir unser diesjahriges Besonders die vielen Kinder sorgten bei
Sommerfest gefeiert. Bei Slush-Eis, unseren Bewohnerinnen und Bewohnern
Popcorn, Hiipfburg und Leckerem vom flr strahlende Gesichter. Das blaue Slush-
Grill war fiir Grof3 und Klein etwas dabei. Eis sorgte dabei fir einen besonderen
Fiir die musikalische Stimmung sorgte Spaf3, denn so mancher hatte danach

DJ Dirk Ludewig. blaue Zahne und eine blaue Zunge.

Bei ausgelassener Stimmung wurde ge-
meinsam gelacht, getanzt und gefeiert.

Ein rundum gelungenes Sommerfest,

an das wir gerne zurickdenken.




Spielplatzfest

Im Juli wurde unser Spielplatz
zum Treffpunkt fr Jung und
Alt. Es wurde gemeinsam ge-

lacht, gespielt und gefeiert.

Ein grof3es Dankeschon an Dirk
Ludewig fUr die tolle Stimmung
und an unser gesamtes Team fur
die tatkraftige Unterstttzung.
Auch unser neuer Einrichtungs-
leiter Herr Eickmann packte

fleiRig mit an.

MEHR ZUHAUSE

WM-Fieberim Haus

I Sommer ging es bei unsim
Haus Mea Fortuna sportlich zu:
Deutschland traf auf Curagao
und konnte das Spiel am Ende
mit einem starken 7:1 fur sich

entscheiden.

Der passend zum Anlass ge-
schmuckte Raum, ein kihles Bier
und ein guter Wein sorgten flr beste
Stimmung und echtes Stadion-
gefuhl. Mit dabei war nattrlich
auch unser Maskottchen ,Lotte”,
das fur zusatzliche Freude und

viele strahlende Gesichter sorgte.

Es wurde mitgefiebert, mitge-
jubelt und bei jedem Tor lautstark
gefeiert — besonders naturlich bei

den Treffern fur Deutschland.
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GARBSEN . ZENTRALE

Die Zentrale der WH Care war beim
Firmenwandertag in Hannover gemein-
sam unterwegs. Vom Maschpark fiihrte
die 12 Kilometer lange Strecke bis zum
Wiilfeler Biergarten.

Unterwegs wurde gemeinsam gelaufen,
gelacht und motiviert. Nach der Halfte der
Strecke sorgte ein organisiertes Snack-

buffet fur eine willkommene Starkung.

Am Ende hief3 es: Ziel erreicht. Gemein-
sam als Team. Als Belohnung gab es flr
alle eine Medaille und zum Abschluss einen
gemutlichen Ausklang im Biergarten. Ein
rundum schoner Tag mit viel Teamgeist

und guter Stimmung.




_..-'..-’ - -
Gewinner der Gesundheits-

Challenge: Haus lllumina

Platz 3: Haus La Vida

MEHR ZUHAUSE

Gemeinsam
bis nach New York

Es war ein Monat voller Bewegung,
Balance und Teamgeist. Unsere
WH Care Gesundheitschallenge
ist erfolgreich zu Ende gegangen
und hat gezeigt, wie viel gemein-

sam erreicht werden kann.

Ob Yoga, Laufen, Rudern, Medita-
tion oder Fahrradfahren: Zahlreiche
Mitarbeitende waren aktiv und
sammelten fleiRig Punkte. Gemein-
sam reichte die erreichte Strecke
entlang unserer WH Care Hauser
und sogar bis nach New York.

Den ersten Platz sicherte sich das
Haus lllumina aus Binde. Auf den
Platzen zwei und drei folgten der

Hainfelder Hof aus Stelle und das

Haus La Vida aus Hagenburg.
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GARBSEN . ZENTRALE

Was passiert, wenn ein
Pflegeteam 50 Kilometer
gemeinsam geht

Aus dem MegaMarsch unseres Teams
vom Haus Civitas in Sereetz ist etwas
Besonderes entstanden: Sarah Liedtke
vom Podcast ,,Pflege auf die 1 hat unser

Team vor Ort zum Gesprach eingeladen.

Im Mittelpunkt standen der MegaMarsch,
die intensive Vorbereitung und vor allem
die Frage, was sich daraus fur den Pflege-
alltag lernen lasst. Wie kénnen wir flrein-
ander da sein, wenn die Belastung zu
grofd wird? Und wie wichtigist es, als

Team zusammenzuhalten?

Auf Spotify kénnt ihr noch einmal in die
Podcastfolge reinhoren. Einfach den
QR-Code scannen oder nach ,Pflege

auf die 1", Folge #12, suchen.




£3 BERUF MIT SINN

»,Mission Stempel” zum Tag der Pflege

Der Gewinn, ein gemeinsames Food-
truck-Event, ging an das Team von

Mundus Leben aus Dassel.

Auch allen anderen Einrichtungen sagen
wir herzlich Danke fiirs Mitmachen. Als

kleines Dankeschdn gab es eine ,,Beruf

mit Sinn”-Beachbag.

Zum Tag der Pflege am 12. Mai haben

wir mit unserer ,Mission Stempel” sechs
kreative Challenges gestartet. Ob Work-
bestie-Moment, Schichtklche, Social-
Media-Aktion, Team-Video, Flyer-Aktion
oder Fitness-Challenge: Mit viel Kreativitat

und Teamgeist wurde fleiRig gesammelt.

Das Ergebnis: 70 Prozent der Mitarbei-
tenden hatten ihre Stempelkarte mit

mindestens vier Stempeln gefullt.

W )

T
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GARBSEN . ZENTRALE

3 Azubltreffen
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Ende Juni fand unser drittes Azubitreffen
statt. Uber 50 Auszubildende und Praxis-
anleitungen nahmen an diesem beson-
deren Tag teil.

Gemeinsam ging es nach Hannover in die

Eilenriede, einen der grofdten Stadtwalder

Europas.

Bei sommerlichen Temperaturen bot der
Wald die perfekte Kulisse fur unser Treffen,
denn unter den Baumen war es angenehm
kdhl und schattig.

Nach einer kurzen FUhrung durch die Eilen-

riede startete unser Programlmm in entspann-

ter und frohlicher Atmosphare. Unser Guide



ﬂ BERUF MIT SINN

vermittelte viele interessante Informationen ~ Am Ende des Tages wartete im Biergarten
rund um den Wald und seine vielfaltige die Schatzkiste auf uns, die wir gemeinsam
Pflanzenwelt. Besonders spannend war die als Team &ffnen mussten. Es war ein rund-
Erkenntnis, dass die Eilenriede an heif3en um gelungener Tag mit vielen schonen
Sommertagen als ,Kihlaggregat” fur die Begegnungen, spannenden Eindricken

Stadt Hannover wirkt und so maf3dgeblichzu  und jeder Menge Spal3.

»
f_’

einem angenehmeren Stadtklima beitragt.

Fir das leibliche Wohl war ebenfalls gesorgt:
Snacks und erfrischende Getranke standen

fUr alle Teiinehmenden bereit.

Anschlief3end begann unsere Schnitzeljagd
in Form eines Geocachings. In Teams auf-
geteilt und mit den notwendigen Hilfsmitteln
ausgestattet, machten wir uns auf den Weg
durch den Wald.

Schon nach kurzer Zeit entdeckten wir die
erste von insgesamt neun Stationen. Mit
viel Teamgeist, Spal3 und Ratselgeschick

arbeiteten sich die Gruppen von Hinweis

zuU Hinweis voran.

23
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GEORGSMARIENHUTTE . HAUS AMARE

Erdbeerduftlagin der Luft und viele
frohliche Gesichter machten unser
Erdbeerfestin der Tagespflege
Mein Ankerplatz zu einem rundum
gelungenen Nachmittag.

Erdbeerfest -

- W

Gemeinsam mit unseren Gasten und ihren
Angehorigen feierten wir die Erdbeer-
saison und verbrachten eine schone ge-
meinsame Zeit. Auch flr das leibliche Wohl
war bestens gesorgt: Von Erdbeerkuchen,
Erdbeer-Cheesecake und Erdbeerbowle
uber Quarkspeise und kleine Cheesecake-
Happchen bis hin zu frischen Erdbeeren
mit Vanilleeis und leckeren Toppings war

fur jeden Geschmack etwas dabei.



MEHR ZUHAUSE

WM-Fieber

Was fur ein FuRballabend! Gemein-
sam verfolgten wir das beeindru-
ckende 7:1unserer Mannschaft

und feierten den Sieg geblhrend.

Bei kihlen Getranken, leckerer
Bratwurst vom Grill und bester
Stimmung wurde mitgefiebert,

gejubelt und viel gelacht.

So machten gemeinsame Fuf3ball-

abende gleich doppelt so viel Spaf3!

Kurpark & Eiscafé

Ein sonniger Ausflug voller
schoner Momente: Unsere Be-
wohner*innen vom Haus Amare
erkundeten den Kurpark in Bad
Laer, genossen die frische Luft
und lieRen bei einem gemdutlichen

Spaziergang die Seele baumeln.

Zum kronenden Abschluss durfte
natlrlich eine sfRe Erfrischung
nicht fehlen. Bei einem leckeren
Eis in einem gemUtlichen Café
lie3 die Gruppe den schénen

Tag gemeinsam ausklingen.
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HAGENBURG . HAUS LA VIDA
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Vive la France

Im Juli 2026 stand unser Sommer-
fest ganz im Zeichen Frankreichs.

Bei sommerlicher Stimmung und
franzosischem Flair verbrachten
unsere Bewohnerinnen und Bewoh-
ner gemeinsam mit Angehorigen und
Mitarbeitenden einen wunderschonen
Nachmittag und Abend.

Sommerfest

FUr die passende musikalische Beglei-
tung sorgten Akkordeon und Gesang. An
unserer ,suf3en Ecke” warteten Popcorn,
Zuckerwatte und frisch zubereitete Crépes

auf die grofRen und kleinen Naschkatzen.

Mit einem Sektempfang und Kir Royal
startete der gesellige Nachmittag. Bei der
Tombola konnten sich unsere Gaste Uber
schone Gewinne freuen. Den kulinarischen
Abschluss bildete ein reichhaltiges Abend-
buffet mit Lachs, Hadhnchen, Salaten und

leckeren Dips.

Es war ein rundum gelungenes Sommer-
fest mit Musik, Genuss, Begegnungen und

vielen schonen gemeinsamen Momenten.



MEHR ZUHAUSE
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HAMMAH . HAUS MOMENTUM

Bei strahlendem Sonnenschein und
sommerlichen Temperaturen wurde in
Hammah unser grof3es Sommerfest
unter dem Motto ,,Generationentiber-
greifend” gefeiert.

Nach der traditionellen Andacht mit
Einrichtungsleiter und Diakon Martin
Matthews wurde gemeinsam gefeiert.
Bewohnerinnen und Bewohner, Ange-
horige, Kinder, Mitarbeitende, Politiker,
Netzwerkpartner und viele Wegbegleiter
kamen zusammen. Insgesamt waren

mehrere hundert Gaste dabei.

Far Unterhaltung sorgte der hauseigene

Bewohnerchor und unser DJ ,HT". Auch

kulinarisch war mit Gegrilltem, Waffeln,

Eis, Kaffee und Kuchen bestens flir das

leibliche Wohl gesorgt.

Ein besonderer Gast war unser Koope-
rationsweihnachtsmann ,Hommoh* aus
Finnland, der spontan vorbeischaute

und natlrlich mitfeierte.



Wiinsch dir was

Unsere Gewinnerinnen und Gewin-
ner des Monats Juli durften sich
Uber ganz persénliche Winsche

freuen.

Ob ein lang ersehnter Stadtetrip
oder individuelle Gutscheine, bei
unserer ,\Wunsch dir was” Aktion

war fur jeden Wunsch etwas dabei.

Die Freude bei den Beschenkten

war entsprechend grof3.

MEHR ZUHAUSE

Abklihlung mit Spafr3

Die sommerliche Hitze war in
Hammah kein Problem. Ein Regen-
bogen Sprinkler sorgte fir eine
erfrischende AbkUhlung und jede
Menge Freude.

Unsere Bewohnerinnen und Be-
wohner hatten sichtlich Spaf3 an
der sommerlichen Erfrischung.
Ein schones Beispiel daflr, dass
manchmal die einfachen Ideen

fur die grof3ten Freuden sorgen.
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HILLE . LUISEN RESIDENZ
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Bauernfest

K
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Bei schonstem Juliwetter lud die Luisen Residenz zum diesjahrigen Bauernfest ein.

Ein buntes Programm sorgte fiir gute Stimmung und viel Abwechslung.

Die Strickeschlager aus Tonnenheide
prasentierten traditionelles Handwerk.

FUr musikalische Unterhaltung sorgte Uli
Torspecken mit viel Humor. Ein besonde-
res Highlight war die Tanzgruppe aus Frille
Wietersheim, die mit Volkstanzen und ihren

wunderschdnen Trachten begeisterte.

Auch fir die kleinen Gaste war einiges ge-
boten. Hipfburg, Kinderschminken, Wasser-
spiele und ein Gllcksrad sorgten fur jede

Menge Spal3.

Kulinarisch verwdhnte die hauseigene
Klche die Gaste mit einem reichhaltigen
Grillbuffet, Spanferkel und einem Torten-
buffetim Café. Auf dem kleinen Bauern-
markt konnten die Besucherinnen und
Besucher zudem nach Herzenslust

JKieken un kopen”.

Die passende Dekoration rundete den
sommerlichen Nachmittag ab. Ein herz-
liches Dankeschdn an alle Mitwirkenden

und Gaste fur dieses schone Fest!



MEHR ZUHAUSE

SuRer Erdbeertag

In der Luisen Residenz dreht sich
alles um die Erdbeere. Gemein-
sam wurden kleine Tértchen mit
Vanillepudding und frischen Erd-
beeren zubereitet. Naturlich durfte
dabei auch das ein oder andere

Stlckchen genascht werden.

Dazu gab es eine selbstgemachte
Erdbeerbowle, die perfekt zum

sommerlichen Mottotag passte.

Ein fruchtig stiRer Tag, der allen
in bester Erinnerung blieb.
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LUISEN RESIDENZ

HILLE .
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Rollator-Waschstrafle

Eine besondere Sommeraktion
sorgte in der Luisen Residenz fur
gute Laune. Kurzerhand wurde
eine eigene Rollator Waschstral3e
ins Leben gerufen. Rollatoren
und Rollstihle wurden gemein-
sam gereinigt und auf Hochglanz

gebracht.

Bei guter Musik wurde geputzt,
gelacht und die sommerliche
Atmosphare genossen. Was zu-
nachst fir einige neugierige Blicke

sorgte, entwickelte sich schnell zu

einem kleinen Highlight des Tages.

Auch Angehdrige schauten be-

geistert zu und machten mit.

MEHR ZUHAUSE

Team Luise on Tour

Beim Bierathlon des TuS Hartum
war die Luisen Residenz mit zwei
Teams am Start. Die Herausfor-

derung: Ein Team, eine Kiste und

funf Kilometer.

Mit viel Teamgeist, guter Laune
und Durchhaltevermdgen stell-

ten sich unsere Kolleginnen und

Kollegen der Aufgabe. Besonders

erfolgreich war eines unserer
Teams, das den 9. Platz von ins-

gesamt 82 Teams erreichte.
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LIEBENAU . LEGUNA RESIDENZ

Im September wurde unser Sommer-
fest ganzim Zeichen Italiens gefeiert.

FUr die passende musikalische Beglei-
tung sorgte der Fanfarenzug aus Leese.
Auch die soziale Betreuung hatte ein
abwechslungsreiches Rahmenprogramm
vorbereitet. FUr einen besonderen musi-
kalischen Moment sorgte Howard Car-

pendale mit seinem Klassiker ,Ti Amo”.

Naturlich durfte auch das passende
italienische Essen nicht fehlen. Unser
KUchenteam verwohnte die Gaste mit

zahlreichen leckeren Kostlichkeiten.




Miteinander feiern

Anfang Juli stand ganz Liebenau
im Zeichen des Schiitzenfests.

Auch die Leguna Residenz war

dabei und feierte gemeinsam mit

der Dorfgemeinschaft.

Beim Seniorennachmittag im
Festzelt wurde bei Musik, Kaffee
und Kuchen, Bratwurst und einem
kdhlen Bier gelacht, erzahlt und

gemeinsam gefeiert.

Den amtierenden Majestaten
gratulieren wir herzlich und
wunschen ihnen eine schéne und

unvergessliche Regentschaft.

MEHR ZUHAUSE

Wiinsche werden wahr!

Unsere Mitarbeitenden durften
sich Uber ganz besondere
Winsche freuen, die im Rahmen
der Aktion ,Wunsch dir was”

erfullt wurden.

Ob Jahreskarten fur den Potts
Park, ein Eventim Gutschein flr
besondere Erlebnisse oder ein
neues Pavillon mit gemutlichen
Sitzmobeln fir unsere Einrichtung,
viele Herzenswulnsche konnten

wahr werden.
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NEUENKIRCHEN . HAUS VIVERE

e

,Wunsch dir was”

Auch im Marz durften wir wieder
Herzenswiinsche unserer Mitarbei-
tenden erfiillen und damit ein Stiick
Freude schenken.

Im Haus Vivere in Neuenkirchen wurden
ein Kaffeevollautomat, ein Parfim, ein
Klchenradio, ein Schutzengel als Glucks-
bringer sowie Stauden und Pflanzen fur

die Einrichtung verschenkt.

Fe

Vielen Dank an alle, die ihre Winsche mit
uns geteilt haben. Wir freuen uns, auch
in den kommenden Monaten weitere

Wiinsche wahr werden zu lassen.

Allen Gewinnerinnen und Gewinnern

gratulieren wir herzlich!



Die besten Jobs
in der Pflege




OSLOSS . HAUS EMPATICA

-

beim Sommerfest

Bei sommerlichen 35 Grad wurde unser
Sommerfest unter dem Motto ,Rock 'n’
Roll” zu einer gelungenen Mischung aus
guter Laune, Musik und erfrischender
Abkiihlung.

Ein Planschbecken, selbstgemachte Er-
frischungssprays, der Rasensprenger und
leckere Cocktails sorgten dafr, dass wir den
heil3en Temperaturen entspannt begegnen
konnten. Bei stimmungsvoller Livemusik
und einem leckeren Grillbuffet genossen

alle einen rundum gelungenen Sommertag.

Es war ein Fest voller guter Stimmung,

schoner Momente und echtem Sommer-

feeling.



MEHR ZUHAUSE

Nachmittag im Landcafé

Mit einem gemieteten Linienbus
machten sich 25 Bewohner*innen,
einige Angehorige sowie Mitarbei-
tende auf den Weg ins Landcafé
Neubokel.

Dort wurden wir herzlich emp-
fangen und lieRen uns die selbst
gebackenen Torten schmecken.
Ein grof3es Dankeschon an das
freundliche Team vor Ort fUr die
tolle Gastfreundschaft!

FUr beste Stimmung sorgte auch
die Busfahrt: Gemeinsam wurde
gesungen, gelacht und naturlich
durfte ,Aber bitte mit Sahne”
dabei nicht fehlen.

Stadionmomente

Im Mai ging es fir uns ins Stadion,
um den VL Wolfsburg gegen den

FC Bayern lautstark zu unterstitzen.

Stimmung, Spannung und Fuf3ball-
begeisterung machten den gemein-
samen Stadionbesuch zu einem

besonderen Erlebnis.
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RIETBERG . HAUS MEA VITA

Was fur ein wunderschones Sommer-
fest! Unter dem Motto ,, Aloha Hawaii”
haben wir gemeinsam einen rundum
gelungenen Tag voller guter Laune,
geselliger Momente und sommer-
licher Atmosphare verbracht.

Bei stimmungsvoller Live Musik wurde
gemeinsam gefeiert und gelacht. FUr
das leibliche Wohl war ebenfalls bestens
gesorgt. Unsere Gaste konnten sich

mit erfrischenden Mocktails, leckerem

Kuchen und Kostlichkeiten vom Grill

verwohnen lassen.

Auch fUr unsere kleinen Gaste gab es viel
zu entdecken. Beim Kinderschminken ent-
standen farbenfrohe Kunstwerke, beim
Armbanderbasteln konnten die Kinder
ihrer Kreativitat freien Lauf lassen und an

der Candy Bar warteten suf3e Leckereien.




MEHR ZUHAUSE

Kuchenpower
auf Wunsch

Im Rahmen unserer WH Care
Aktion ,Wudnsch dir was” hatte eine
Mitarbeiterin aus dem Haus Mea
Vita Rietberg einen besonderen
Wunsch: ein gemeinsames Essen

mit dem Team.

Diesen Wunsch haben wir gerne
erfullt. Das Team unserer Firmen-
zentrale schwang gemeinsam mit
unserer Geschaftsflhrerin den

Kochloffel und bereitete das Essen

personlich fur die Kolleginnen und

Kollegen in Rietberg zu.

Bei leckerem Essen, guten Ge-
sprachen und viel gemeinsamem
Lachen wurde aus einem Wunsch
ein ganz besonderer Moment. Ein
schones Beispiel daflr, wie wichtig
Wertschatzung und Gemeinschaft

flr uns sind.
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RODINGHAUSEN . HILDEN RESIDENZ

Bei unserem griechischen Sommerfest
durften sich unsere Bewohner*innen
Uber Gyros, Bratwurst, Kartoffeln und
roten Reis freuen. Zum siiRen Abschluss
gab es wahlweise Eis oder Joghurt

mit Honig.

Ein besonderes Highlight war der griechi-
sche Tanz, den unsere Bewohner*innen
uber mehrere Wochen mit viel Freude und
Engagement einstudiert hatten. Beiihrem

Auftritt begeisterten sie alle Anwesenden.

Es war ein wunderschéner Nachmittag
voller Musik, Gemeinschaft und be-

sonderer Momente.




MEHR ZUHAUSE

Winsch dir was

Im Juli durften sich unsere Ge-
winnerinnen der ,Wunsch dir was”
Aktion Uber ganz besondere
Winsche freuen. Von einem lang
ersehnten Stadtetrip und einem
Gutschein fir einen Islandpferde-
hof bis hin zu individuellen Gut-
scheinen war fur jeden etwas

Passendes dabei.

Die Freude Uber die personlichen

Uberraschungen war bei den

Geschenkubergaben deutlich
zu spuren und machte die Aktion
auch fUr uns zu etwas ganz

Besonderem.
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SEREETZ . HAUS CIVITAS

7.000 Teilnehmende, kraftiger Gegen-
wind und ein gemeinsames Ziel:
ankommen. Ende April stellte sich
das Team aus dem Haus Civitas der
Herausforderung von 50 Kilometern
beim Ostsee MegaMarsch.

Die Strecke war hart, besonders der kalte
Wind machte den Teilnehmer*innen zu
schaffen. Doch Aufgeben kam nicht
infrage. Motivierende Worte, Humor und
vor allem der starke Zusammenhalt

halfen dabei, gemeinsam durchzuhalten.

Am Ende war es mehr als eine sport-
liche Herausforderung. Die gemeinsame
Erfahrung hat unser Team noch enger

zusammengeschweil3t.

Mehr liber das Erlebnis erzahlen Steffi J.
und Kirsten M. im Podcast , Pflege auf
die 1”. Alle weiteren Informationen auf
Seite 20.



MEHR ZUHAUSE

-

Ll
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SEREETZ . HAUS CIVITAS

Sommerfest mit Meer

Unter dem Motto ,Am Meer”
wurde unser Sommerfest zu

einem kleinen Urlaubstag.

Mit maritimer Dekoration,
leckeren Fischbrotchen und
guter Laune kam schnell echtes
Klstenfeeling auf.

Auch die sommerliche Hitze
konnte der Stimmung nichts an-
haben. Eine kleine Dusche sorgte
zwischendurch fur die nétige
Abkuhlung.




Sommerfest mal anders

Unser Team-Sommerfest fand
in diesem Jahr mitten im Stadt-

geschehen statt.

Bei einer Stadtrallye ging esin
Teams auf Entdeckungstour.
Spannende Aufgaben, kleine
Herausforderungen und viel

Teamgeist machten die Stadt

zum grof3en Spielfeld.

AnschlieRend wurde bei einem
gemeinsamen Essen gelacht, er-
zahlt und auf einen gelungenen

Tag angestol3en.

MEHR ZUHAUSE

70 Jahre Liebe

Es einen ganz besonderen Grund
zum Feiern: 70 Jahre Ehe und

damit die Gnadenhochzeit.

Zu diesem aul3ergewohnlichen
Jubildum wurde bei einem ge-
meinsamen Frihstuck auf sieben
Jahrzehnte voller Liebe, Zu-
sammenhalt und unvergesslicher
Erinnerungen angestof3en. Es
war ein wunderschdéner Anlass,
auf die gemeinsame Lebens-
geschichte zurtckzublicken und
diesen besonderen Tag mitein-

ander zu feiern.
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STELLE . HAINFELDER HOF

\ | b
\ '|.|l. Ll

Passend zur WM 2026 stand unser
Sommerfest ganz im Zeichen des
Sports. Ob Pflege, Betreuung oder
Einrichtungsleitung, alle warenim
sportlichen Outfit dabei und sorgten
gemeinsam fur eine tolle Atmosphare.

Bei Livemusik wurde getanzt, gelacht und
gefeiert. Kiihle Getranke, Eiscafé und er-
frischende Torten sorgten fur die perfekte

Abkuhlung an einem sommerlichen Tag.

o
[

Ein Sportquiz und kleine Mitmachaktionen
brachten zusatzlichen Spal3. Die Be-
geisterung unserer Bewohnerinnen und
Bewohner sowie ihrer Angehorigen war

dabei Uberall zu spuren.

Bei Leckereien vom Grill, einem vielfaltigen
Buffet und kiihlen Getranken lieRen wir den

gelungenen Tag gemeinsam ausklingen.



MEHR ZUHAUSE

Filmreif gefeiert

Im Mai hiel? es flr unser Team: Film
ab fur das Mitarbeiterfest 2026!

Unter dem Motto ,Filmparade”
sorgten kreative Kostime und die

Pramierung fur viel Spal3.

Bei einem rustikalen Bufett, kalten

Getranken und bester Stimmung

wurde gelacht und gefeiert. Ein
rundum gelungener Abend mit
vielen schénen Begegnungen und

gemeinsamen Erinnerungen.

Heidegluick

FUr unsere Bewohner*innen ging
es zu einem schonen Ausflug in
die Heide.

Dank unseres Fordervereins konn-
ten drei Rollstuhlfahrer und vier
weitere Bewohner*innen einen
wunderschénen Ausflug genie-
Ben. Bei Buchweizentorte, Heide-
bier und herrlichem Ambiente

liel3 es sich wunderbar verweilen.
Pferdekutschen und Reiter sorgten

zusatzlich fur echtes Heidefeeling.
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UELZEN . HAUS PHILIA

w3

Anfang April feierten wir im Haus
Philia ein ganz besonderes Jubilaum:
10 Jahre Philia.

Ein Jahrzehnt voller Begegnungen, Er-
innerungen und gemeinsamer Momente
wurde mit vielen Gasten, schonen Worten,
Geschenken und einem bunten Programm

gefeiert.

Wir bedanken uns herzlich bei allen, die
diesen besonderen Tag mit uns gefeiert
haben und das Haus Philia seit 10 Jahren

mit Leben fullen.




MEHR ZUHAUSE

L x *+
Y o 3 T X, T

Schaurig-schoner
Walpurgisabend

Gemeinsam haben wir im Haus
Philia einen besonderen Walpurgis-
abend gefeiert. Unsere Philia-
Hexen sorgten fur gute Laune und

eine zauberhafte Atmosphare.

Das giftgriine Gebrau sorgte fir
staunende Gesichter und verlieh
uns naturlich ,Gesundheit und
Zauberkraft”.

Ein geselliger Abend voller Lachen,
kleiner Gruselmomente und ge-

meinsamer Magie.
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UELZEN . HAUS PHILIA

Wir feiern Dienstjubilaen

Im Mai und Juni 2026 durften wir
gleich mehrere Dienstjubilaen
feiern. Wir gratulieren Frau Leyer
und Frau Rohloff herzlich zu 10
Jahren Betriebszugehdrigkeit und

Herrn LUttmann zu 5 Jahren.

Vielen Dank fur Ihre Treue und lhr
Engagement. Wir freuen uns auf

viele weitere gemeinsame Jahre.

Unsere Europawoche

Unsere Europawoche im Haus
Philia ging mit vielen schénen

Eindricken zu Ende.

Gemeinsam bauten wir das Atomi-
um aus Brussel nach, gestalteten
Collagen europaischer Sehens-
wurdigkeiten und probierten uns
kulinarisch durch Europa. Auch
spannende Gesprache Uber ver-
schiedene Lander, Kulturen und

Politik gehorten zur Woche dazu.

Eine abwechslungsreiche Woche
voller Freude und neuer Ent-

deckungen.




MEHR ZUHAUSE

| YN

Philia Beach Camp

Unser 4. Philia Beach Camp bei
Schwerin hatte esin sich. Sturm,
Starkregen und Wassereinbriche
sorgten fur einige Herausforderun-
gen. Doch die Philianer lief3en sich
die gute Laune nicht verderben.

Bei Ausfligen, Keramik bemalen,
Wikingerschach, Grillen und guten
Gesprachen kam auch der ge-
meinsame Spaf3 nicht zu kurz. Ein
Wochenende voller Teamgeist und
schoner Erlebnisse.




54

WEYHAUSEN . HARMONIA & SYMPATICA

Vom 29. bis 30. August 2026 ging

es fur das Team von Sympatica und
Service Wohnen Harmonia gemeinsam
nach Hamburg.

Zwei Tage voller guter Gesprache, ge-
meinsamer Erlebnisse und viel Spal3.
Neben Sightseeing und einem Besuch
an der Elbphilharmonie standen auch
St. Pauli, die Reeperbahn und gutes

Essen auf dem Programm.

Eine schone gemeinsame Zeit, die ge-
zeigt hat: Ein Team verbindet nicht nur
die gemeinsame Arbeit, sondern auch

die Erlebnisse abseits des Arbeitsalltags.




MEHR ZUHAUSE

Goldene Momente

Im April verbrachten wir vier
wunderschone Tage mit unseren
Bewohnerinnen und Bewohnern
von Service Wohnen Harmonia in

Duhnen.

Auf dem Programm standen ein

Ausflug mit dem Wattwagen nach
Neuwerk, ein Besuch im Seehund-
stadion und erholsame Spazier-

gange am Deich.

Eine rundum schone Reise mit
vielen gemeinsamen Erlebnissen

und wertvollen Erinnerungen.

55



56

Gaumenrausch

Landregen




Herbstlicher Gaumenrausch
unter dem Motto ,Landregen”

Mit dem Motto ,Landregen” wurde es

in unseren Einrichtungen herbstlich und
gemutlich. Liebevolle Dekoration, warme
Farben und ein besonderes kulinarisches
Angebot sorgten fur eine stimmungsvolle

Atmosphare und einen genussvollen Tag.

Im Mittelpunkt stand ein herbstliches
Men(, das unsere Bewohner*innen auf

eine kulinarische Reise mitnahm:

Es bestand aus einem Rote-Bete-Salat
mit Apfeln und Nussen, belarussischer
Machanka mit Krauterpfannkuchen und

einer feinen Napoleon-Schnitte mit

Vanillecreme und Beeren.

AUS DER KUCHE

Mit viel Freude wurde gemeinsam ge-
gessen, genossen und sich ausgetauscht.
Das MenU fand grofRen Anklang und bot
einen genussvollen Anlass, sich auf die

kommende Herbstzeit einzustimmen.

Unser besonderer Dank gilt allen Mit-
arbeiter*innen, die diesen Tag mit viel
Engagement, Kreativitat und Liebe zum
Detail gestaltet und damit fur besondere
Momente und schone Erinnerungen

gesorgt haben.
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Lieblingsrezept

Schnelle Asia Bratnudeln

Nudeln, Knoblauch und Sojasauce zugeben

und etwas anbraten.

Die Eier verquirlen, an der Seite der Pfanne
eingiel3en und stocken lassen. Danach alles

miteinander vermengen.

Mit Sweet Chili nach Bedarf abschmecken.
Rezept fir 2 Personen

Zubereitung

Zutaten
Mie-Nudeln nach Packungsanleitung garen
und im Sieb abtropfen lassen. + 150 g Mie-Nudeln
Mit 1EL Ol mischen. - 2ELOI

1Mohre

Mohre schalen, in dinne Stifte schneiden, « 1Stg. Lauch
Lauch putzen und in Streifen schneiden. + lrote Paprika
Paprika in Streifen schneiden. Hadhnchen- + 1Knoblauchzehe
brust in mundgerechte Stlcke schneiden + 200 g Hahnchenbrustfilet
und mit etwas Sojasauce marinieren. + 2 EL Sojasauce

100 g Sojasprossen

Olin einer Wokpfanne erhitzen, Hahnchen + 100 g Mungobohnenkeimlinge
kurz anbraten, salzen und pfeffern. Mdhren, « 2 Eier
Lauch, Paprika, Sojasprossen und Mungo- + Salz, Pfeffer und Sweet-Chili-

keimlinge dazugeben und kurz mitdunsten. Sauce zum Abschmecken




Mein Name ist Ines Jarysek, ich bin

48 Jahre alt, verheiratet und habe eine
Tochter. Zu unserer Familie gehort auch
unser kleiner Hund Oskar, der mich
taglich zur Arbeit begleitet. Wir leben
im schonen Hunteburg im Landkreis

Osnabruck.

Ich bin gelernte Hotelfachfrau und seit
dem 01.09.2005 im Vitalis Wohnpark in
Bad Essen tatig. Begonnen habe ichin
der Bewohnerverwaltung. Seit Oktober
201 leite ich die Hauswirtschaft und seit
2022 zusatzlich unsere Betreuungskrafte.
Man nennt mich auch die operative

Leitung im Haus.

Ich arbeite in einem grof3artigen Team,
bei dem es jeden Morgen Freude macht,
zur Arbeit zu kommen. Besonders wich-
tig ist mir, unseren Bewohnern ein Stlick
Familiengefuhl und das Geflhl von

Zuhause zu vermitteln.

In meiner Freizeit koche ich sehr gerne
und heute habe ich mein Lieblingsrezept

mitgebracht.

AUS DER KUCHE

Messe Essenz

Auf der Fachmesse Essenzin

Hannover war unser Team mit

18 hauswirtschaftlichen Leitungs-

kraften vertreten. Neben inspi-
rierenden Gesprachen konnten
wir wertvolle Impulse flr unsere
Arbeit mit Seniorinnen und

Senioren sammeln.

Besonders die Themen Sonder-
und Spezialernahrung sowie
Notfallkonzepte standenim
Fokus und werden auch unsere

kommende Tagung begleiten.
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GLUCKWUNSCH

Herzlichen Gluckwunsch

zum Ehrentag!

Dienstjubilaen

Haus Philia - Uelzen
Frau Leyer und Frau Rohloff (10 Jahre)
Herrn Lattmann (5 Jahre)

Zentrale - Garbsen
Inga Schierenbeck (5 Jahre)

Hochzeitstag

Haus Civitas - Sereetz

+ 31.08.2026 (/0. Hochzeitstag)
Hannelore und Herr Erwin Haase

+ 10.11.2026 (70. Hochzeitstag)
Erika und Gerhard Steinke

Veroffentlichungswinsche: Wir weisen darauf hin, dass wir Glickwlnsche aus Datenschutzgrinden nur veroffentlichen, wenn Sie uns schriftlich gemeldet werden oder Sie

sich ausdricklich mit der Bekanntgabe einverstanden erklaren
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Aura-Kunstwerke liegenim Trend.

Mit Spriihfarbe entstehen weiche, leuchtende Farbverlaufe.

So geht's: 2. Leinwand aus ca. 20-30 cm Abstand

1. Materialien vorbereiten und Arbeits- gleichmaRig mit einer Grundfarbe be-
bereich gut abdecken. Am besten spruhen und trocknen lassen. Fur weiche
draulRen oder in gut beltifteten Raumen Ubergange kann der Farbauftrag zur Mit-
spruhen. Dose gut schitteln und kurz te hin sanft auslaufen. Die Grundierung
auf Karton testen. sollte gut trocknen.



KREATIVE IDEEN

3. In der Mitte ein ovales Feld mit einer zwei-
ten Farbe sprihen. Dose flach halten und Das wird benotigt
die Farbe in kurzen Bewegungen nach auf3en
verlaufen lassen. FUr weitere Farbschichten + Keilrahmen, 50 x 70 x 1,8 cm
kleinere Ovale in der Mitte sprihen und jede + Colorspray Satin Matt in

Schicht gut trocknen lassen. Orange, Pastellblau, Pastellrosa,

Sonnengelb, Pastellgelb,

4. Holzleisten zusagen (2% 51cm, 2x 71cm) Dunkelgrin

und die Enden im 45°-Winkel schneiden,

sodass sie leicht Uberstehen. Zusatzlich benotigte Artikel

5. Leisten mit HeiRkleber als Rahmen Karton zum Abdecken

an den Seiten der Leinwand befestigen. 2 cm breite Holzleisten
(EIREREE

6. Trocknen lassen, aufhangen und Gehrungslade

geniel3en. HeilRkleber
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damit wieder sinnvolle Worter entstehen

NENKDERTA
TAEANISK
UEAWGNNRD
MNEBVROE
EUHLAFNUAB
RSETFTSBEH
EWEESLNI
RSJEAZHTEI
REATNEL
RBKEOTO

GCNKEEJAER

T

A

N

N

E

N




RATSEL

Ratsel-Spal3

Erganze die fehlenden Buchstaben.

Labyrinthratsel

Finden Sie den Weg

RF G NSCH RM
PF LK CH N

K RB S RNT

L T RN N MZ G

S P Z RG NG

H RBSTF RB N

N B LSCHW D N

W NT R B ND
D
| Findensiecenies
| dssLabyrnt,

durch das Labyrinth.

& Start
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Beruf
mitSinn

Entdecke
Jobs mit Sinn.

Folge uns fir Karrierewissen, Quereinstieg,
Alltag, Rezepte & echte Geschichten.
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Folge Beruf mit Sinn

Instagram TikTok ﬂ Facebook & Linkedin

QR-Code scannen und nichts mehr verpassen!



WH CARE

Wir suchen
Verstarkung!

Komm in unser Team und bewirb dich jetzt
in der Pflege, Betreuung oder Hauswirtschaft

Berufmitsinn.de




